WYMAGANIA EDUKACYJNE WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
DLA DZIECI 3,4 — LETNICH W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Wymagania edukacyjne dla dzieci 3 — letnich

l. W zakresie rozwoju fizycznego:
e podejmuje proby samoobstugowe: ubiera si¢ 1 rozbiera
e zglasza potrzeby fizjologiczne
e samodzielnie korzysta z toalety
e samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne (np. myje r¢ce, wyciera
nos)
e uczestniczy w sprzataniu zabawek, odktada je na wyznaczone miejsca
e inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystujac zabawki
e uczestniczy w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych, nas§ladowczych,

wykonuje rézne formy ruchu
e zachowuje rownowage podczas chodzenia i biegania
e manipuluje réznorodnymi materiatami (np. poprawnie przektada, wktada, wyjmuje,
zakreca, przesypuje, nawleka)
e zlepia, splaszcza, tworzy kulki, wateczki z r6znych mas plastycznych
e uczestniczy w zajeciach ruchowych, grach i zabawach w sali i na placu zabaw
w miare swoich mozliwos$ci
e jest sprawne ruchowo
e przejawia potrzebe odpoczynku kiedy jest zmeczone
e zaczyna orientowac si¢ w zasadach zdrowego Zywienia oraz dbatosci o zdrowie
e wie gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawi¢ a gdzie nie
e zna podstawowe zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach

. W zakresie rozwoju emocjonalno — spotecznego:
e opanowuje impulsywne reakcje wywotane roztgka z rodzicami
e ufnie odnosi si¢ do nauczyciela i innych pracownikow przedszkola
e powstrzymuje reakcje impulsywne w sytuacji, gdy co$ si¢ dzieje wbrew jego woli, np.
podporzadkowanie si¢ zasadom bezpieczenstwa
e podaje swoje dane osobowe

e uzywa zwrotow grzecznosciowych

e podejmuje proby wypowiadania si¢ na temat swojej rodziny

e podejmuje proby porozumiewania si¢ z osobami dorostymi i réwiesnikami

e grzecznie zwraca si¢ do innych

e uczestniczy w réznych formach aktywnosci zaproponowanych przez nauczyciela
e zna zasady ustalone w przedszkolu

e Wwyraza swoje emocje

e podejmuje probe pokonywania trudnosci



podejmuje probe okreslenia wartosci np. dobra, zta, pickna itp.

porzadkuje zabawki

wie jak nalezy zachowac si¢ na uroczystosciach oraz podczas przedstawien
teatralnych

W zakresie rozwoju poznawczego:

wykazuje wrazliwo$¢ stuchowa na dzwieki 1 odgltosy pochodzace z najblizszego
otoczenia

podejmuje proby uwaznego stuchania, np. rozmoéwcy, opowiadan, bajek

podejmuje proby postugiwania si¢ mowa dla wyrazenia swoich mysli 1 potrzeb
w codziennych sytuacjach

stosuje pozawerbalne $rodki wyrazu w toku komunikowania si¢ z innymi
podejmuje proby recytowania krotkich wierszy

korzysta z ksigzek i czasopism dla dzieci

patrzy uwaznie i dostrzega elementy z otoczenia oraz na obrazkach
samodzielnie inicjuje zabawy zgodnie z wltasnymi pomystami

podejmuje proby wypowiadania si¢ o swoich zainteresowaniach

korzysta w zabawach z pomystow innych dzieci

wykorzystuje wszystkie zmysty w poznawaniu otaczajgcej rzeczywistosci
zna proste rymowanki, wiersze, piosenki, potrafi odtworzy¢ je z pamigci

uczestniczy w zabawach 1 sytuacjach edukacyjnych koncentrujac uwage przez krotki

czas

podejmuje proby rozwigzywania zagadek

rozpoznaje i nazywa podstawowe czg¢$ci ciata
wykorzystuje w zabawie figury geometryczne

dokonuje poréwnania wielkosci, dtugosci i cigzkosci
nazywa podstawowe zjawiska atmosferyczne

rozpoznaje 1 nazywa czesto spotykane zwierzeta 1 rosliny
dostrzega r6éznice w wygladzie cztowieka



Wymagania edukacyjne dla dzieci 4-letnich

W zakresie rozwoju fizycznego:
czynnosci samoobstugowe: ubiera si¢ i rozbiera, odktada zdjete czesci garderoby
w przeznaczone do tego miejsca
zglasza potrzeby fizjologiczne
samodzielnie korzysta z toalety
samodzielnie wykonuje podstawowe czynno$ci higieniczne (np. myje rece, wyciera
nos)
utrzymuje rownowagg, chodzac np. po narysowanej linii, zwe¢zonym torze ptaskim
pokonuje niskie przeszkody (zeskakuje, przeskakuje)
chwyta rzucong pitke (pomagajac sobie przedramionami)
przyjmuje prawidlowa pozycje ciata, siedzac na krzesetku
prawidtowo trzyma kredke, otowek, mazak, nozyczki
tworzy stabilne konstrukcje z roznorodnych materiatow
miesci si¢ w wyznaczonej ptaszczyznie podczas kolorowania obrazkow
podaje swoje dane osobowe (imi¢, nazwisko, adres)

wypowiada si¢ na temat swojej rodziny

porozumiewa si¢ z dorostymi, rowiesnikami — grzecznie zwraca si¢ do innych
przejawia samodzielno§¢ w czynnos$ciach samoobstugowych 1 podejmuje proby
samodzielnego dziatania

podejmuje proby dziatania zbiorowego

Zna nazw¢ miejscowosci, w ktorej mieszka

probuje pokonywac trudnosci oraz radzi¢ z porazkami 1 stresem

okresla wartosci, np. dobra, pigkna, zta

probuje uzasadnia¢ swoje postepowania

chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych, w zabawach 1 grach w sali oraz na placu
przedszkolnym — przestrzega ustalonych zasad

dostrzega r6éznice w wygladzie cztowieka, zna podstawowe czgsci ciata

wykazuje potrzeby ruchu

jest sprawne ruchowo w miarg swoich mozliwos$ci

zaczyna orientowac si¢ w zasadach zdrowego zywienia 1 dbatosci o wlasne zdrowie
wie, gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawi¢, a gdzie nie

zna podstawowe zasady ruchu drogowego

zauwaza problemy ludzi niepelnosprawnych fizycznie, chorych 1 cierpigcych.

W zakresie rozwoju emocjonalno — spotecznego:
nazywa odczuwane emocje, np. rado$¢ zdziwienie, smutek, zto$¢, strach
wyjasnia przyczyny wlasnych zachowan
odnajduje si¢ w nowych sytuacjach, np. zmiana opiekuna, grupy, miejsca
wspotdziala z rowiesnikami podczas roznorodnej aktywno$ci




e spozywa positki zgodnie z zasadami kulturalnego zachowania
e porzadkuje i odktada zabawki na wyznaczone miejsce

e wyraza swoje emocje i probuje je nazywac

e dostrzega odrebnosci innych wzgledem siebie

e uzywa zwrotow grzecznosciowych

e uczestniczy w réznych formach aktywnosci zaproponowanych przez nauczyciela

e zna zasady i reguly ustalone w przedszkolu i je stosuj

e respektuje zasady wlasciwego zachowania si¢ w grupie rowiesniczej

e podejmuje probe okreslenia wartosci np. dobra, zta, pickna itp.

e wie jak nalezy zachowac si¢ na uroczystosciach oraz podczas przedstawien
teatralnych

. W zakresie rozwoju poznawczeqo:

e korzysta w zabawach z pomystow innych dzieci

e zna proste rymowanki, wiersze i piosenki z repertuaru dziecigcego, potrafi odtworzy¢
je z pamigci

e uczestniczy w zabawach 1 sytuacjach edukacyjnych koncentrujac uwage na krotki
Czas,

e poszukuje odpowiedzi na nurtujace je pytania

e dostrzega zaleznos¢ miedzy skutkiem, a przyczyng

e rozpoznaje i nazywa czesci ciata

e liczy, uzywajac liczebnikow gtéwnych i podejmuje proby postugiwania si¢
liczebnikami porzadkowymi

e wykorzystuje w zabawach figury geometryczne

e dokonuje poréwnywania wysokosci, wielkosci, dtugosci 1 ciezkosci

e dostrzega zmiany dokonujace si¢ w przyrodzie, stownie je okresla

e rozpoznaje i poprawnie nazywa czgsto spotykane zwierzeta i rosliny

e dostrzega gldéwne zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego, rozumie koniecznos$¢
ochrony przyrody

e uczestniczy w zabawach muzyczno-ruchowych

e wyraza swoje potrzeby, emocje podczas $piewu, tanca oraz gry na instrumentach, np.
bebenek, tamburyna, trojkat, kotatka

e dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysoko$ci dzwigku utworu muzycznego, wyraza
je

e chetnie podejmuje dziatalno$¢ plastyczno-konstrukcyjna, w ktorej przejawia swoje
upodobania

e przeglada ksigzki 1 czasopisma dziecigce

e podejmuje proby udziatu w organizowaniu krotkich przedstawien teatralnych

e postluguje si¢ mowa, gestem i mimika



